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SERENIL Buonumore 
 

Nuova formulazione per ritrovare un naturale tono dell’umore 
 
 
SERENIL Buonumore opercoli è la nuova proposta Planta Medica utile per favorire un naturale 
stato di serenità e un equilibrato tono dell’umore. 
Grazie alla nuova formulazione con estratto secco liofilizzato di semi di Griffonia simplicifolia 
fornisce un apporto di 5-HTP, che all’interno dell’organismo, viene trasformato naturalmente in 
altre sostanze quali serotonina e melatonina, utili per ristabilire il normale tono dell’umore. 
 
Inoltre, l’estratto secco liofilizzato di Withania radice, grazie alle sue proprietà tonico-adattogene, 
risulta un valido aiuto anche nei casi di stanchezza generalizzata. 
 
La formulazione si completa con l’estratto secco liofilizzato di Melissa e l’olio essenziale di Arancio 
dolce, conosciuti per le loro proprietà distensive e rilassanti. 
 
 
SERENIL Buonumore opercoli è un Integratore Alimentare realizzato utilizzando esclusivamente 
sostanze naturali e senza eccipienti di sintesi. 

Modo d’uso: 2 opercoli 2 volte al giorno, preferibilmente al mattino e alla sera. 

SERENIL Buonumore è disponibile in Farmacia e in Erboristeria. 

Flacone da 100 opercoli da 500 mg ciascuno   – Prezzo al pubblico € 17,50 i.c. 

Per ulteriori dettagli consultare il sito www.plantamedica.it  

L’ immagine del prodotto è disponibile nell’AREA STAMPA del sito www.plantamedica.it 
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